FOTOS: ARCHIV.
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orechstunde

FRAGEN & ANTWORTEN. SCHICKEN SIE IHRE
FRAGEN PER EMAIL AN UNSERE FACHARZTE.

Facelift

Frage: Ich bin 44 Jahre alt und leide an
wachem Bindegewebe. Im Gesicht sto-
mich Hamsterbdckchen, dazu kommen

i tflecken und Akne-Narben. Gegen
Akne nehme ich fallweise das Mittel
oaccutan. Im Herbst machte ich ein Face-
machen lassen. Vermutlich werden die
arben danach aber noch deutlicher sicht-
r sein. Sind die verbleibenden Probleme
dann ein Fall fiir den Fraxel-Laser, und
yie lange muss ich vor dem Facelift auf das

n verzichten?

Anna-Maria, E-Mail

Thurner: Der Fractional Laser kann
eim Behandeln von Filtchen und Akne-
arben sowie zur sanften Hautstraffung
und Hautbildverfeinerung eingesetzt
werden. Die Kosten fiir eine Sitzung be-
tragen je nach behandelndem Arzt und
Umfang zwischen 350 und mehreren
Tausend Euro. Der Laser verbessert das
Hautproblem oft erst nach mehreren Sit-
zungen. Aufgrund fehlender Langzeiter-
gebnisse kann Thnen der Erfolg mit dem
Fraxel-Laser aber nicht garantiert werden.
Zwischen der Roaccutan-Kur und der La-
serbehandlung sollten Sie mehrere Wo-
chen Pause einlegen. Die Vermeidung
neuer Pigmentstorungen ist mit dem
Fraxel-Laser leider nicht moglich.

BrustvergroBerung

Frage: Ich hitte gerne von Thnen gewusst,
wie Sie zur Methode der Brustvergroferung
durch Stammzellen stehen. Weiters wiirde mich
interessieren, was passiert, wenn man Silikon-
implantate hat und schwanger wird. Muss
man die Implantate dann entfernen lassen?

Stefanie R., E-Mail

JOSEF THURNER, FA fiir Plastische und
Asthetische Chirurgie, 5020 Salzburg

Der Spezialist fiir Asthetische, Plastische
und Rekonstruktive Chirurgie kann auf

18 Jahre Berufserfahrung zuriickblicken.
In seinen Praxen in Salzburg und Wien
(1090) bietet der Tiroler Fettabsaugungen,
BrustvergrofRerungen, Nasenkorrekturen,
Faceliftings und Haartransplantationen an.
Infos finden Sie unter www.dr-thurner.at

Thurner: Bei der BrustvergréRerung
durch Stammzellen werden diese Zellen
zuerst aus abgesaugtem Fett isoliert. An-
schliefend werden sie zur Anreicherung
von speziell aufbereitetem, korpereigenem
Fettgewebe verwendet, welches anschlie-
end in die Brust injiziert wird. Diese Me-
thode der BrustvergroRerung ist aufgrund
der Gesetze allerdings derzeit hochstens
im Rahmen einer genehmigten Patien-
tenstudie moglich. Auf keinen Fall diir-
fen Arzte diese Therapie kommerziell in
ihrer Praxis anbieten! Aus gutem Grund:
Denn unter Fachleuten wird im Moment
heftig diskutiert, ob bei Stammzell-Trans-
plantationen die Gefahr einer bosartigen
Gewebewucherung besteht. Erst nach Ab-
schluss einer medizinischen Studie kann
man mehr iiber die Auswirkungen sagen.
Was die Silikon-Brustimplantate betrifft:
Diese miissen bei einer Schwangerschaft
natiirlich nicht entfernt werden!
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